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Prefazione

I1 21 marzo 1968 nasce a Roma 1’ Associazione Italiana Ortottiste (la pro-
fessione era esclusivamente femminile) e nel 1972 viene fondato dall’ortot-
tista Ernestina G. Poli il Giornale Italiano di Ortottica, edito da Minerva
Oftalmologia, in sintonia con molti paesi della Comunita internazionale
(Regno Unito, Francia, Giappone, Germania, USA, ecc.).

Questa pubblicazione & stata prodotta fino al 1992 e purtroppo per motivi
economici € organizzativi € stata sospesa.

Oggi 1’ Associazione Italiana Ortottisti Assistenti in Oftalmologia, con il
ripristino della stampa del Giornale italiano di ortottica intende:

e allinearsi alla maggior parte delle Associazioni di ortottica nel Mondo
e a tutte le Societa scientifiche,

e offrire ai Colleghi Italiani uno strumento di crescita, approfondimento
e ricerca

e far conoscere al mondo scientifico internazionale il saper essere e il
saper fare degli Ortottisti italiani. :

I1 presente volume comprende i lavori scientifici presentati nei Congressi
nazionali svoltesi negli anni 2003, 2004 e 2005, gli argomenti spaziano:

 dalla relazione dell’ortottica con altre specialita mediche quali oncolo-
gia, malattie demielinizzanti e neonatologia

» atemi specifici della professione come la diagnostica oftalmica, 1’acco-
modazione e 1’ipermetropia, 1’esame ortottico, le exodeviazioni, 1
movimenti oculari, I’ambliopia, 1’ipovisione

e fino ad argomenti pill attinenti 1’organizzazione della professione e la
ricerca, per esempio epidemiologia, management, etica e deontologia.

I tre convegni hanno avuto la conduzione e la supervisione della nostra
straordinaria e infaticabile responsabile della formazione Dilva Drago che ha
sempre avuto come obiettivo la crescita culturale, formativa e professionale
della nostra categoria.



ﬂl.m va essenzialmente il grazie pi sentito di tutti noj Ortottisti.

I fingraziamenti si estendono anche a tutti gli Autori che si rendono oggi
protagonisti di un momento per noi AIOrAQ cruciale dopo aver contribuito
al successo dei tre convegni succitati.

I tre eventi hanno avuto sedi logistiche prestigiose e piacevoli con i patro-
cinii degli Enti locali che intendiamo ricordare e ringraziare

* 2003: Villaggio Guglielmo dj Copanello (CZ) con i patrocinii della
Regione Calabria e della provincia di Catanzaro

* 2004: Villa Maria Sporting Hotel a Francavilla a Mare CH con i patro-
cinii della regione Abruzzo e della provincia di Chieti

* 2005 Hotel Excelsior a Catania con i patrocinii della Presidenza della
Regione Siciliana, dell’ Assessorato regionale alla sanitd, della
Provincia di Catania e del Comune dj Catania.

Dal punto di vista organizzativo il merito va riconosciuto alla nostra
segreteria delegata il Centro Organizzazione Congressi di Taormina.

I1 2003 ¢ coinciso con I’Anno Europeo dei Disabili, I’ Associazione per
I"occasione ha voluto produrre il nuovo logo associativo dedicandolo alla
cultura della prevenzione e riabilitazione dej disturbi visivi e soprattutto alla
loro attivita professionale in favore degli ipovedenti.

L’ortottista assistente in oftalmologia (DM 743/94) appartiene all’area
della riabilitazione, a sostegno di cid nel 1999 I’ Associazione di categoria
AIOrAO ha intrapreso un ricorso che ha vinto, nella relazione del
Dipartimento della prevenzione del Ministero della Salute si conclude che:

1. Toperatore della riabilitazione visiva altro non ¢ che I’ortottista assi-
stente in oftalmologia,

2. ’AIOrAO & legittimata a tutelare Ia categoria.

Il significato del logo per I"autore, I’architetto Tommaso Calarco, ¢&:
Attingendo ad un simbolismo storico - culturale, I’autore ha assunio le

figure del sole e dell’ occhio come immagini rappresentative degli ortottisti o
meglio del lavoro da loro svolto e degli ipovedenti (nei testi babilonesi s dice



del sole: “Colui che illumina il buio e rischiara il cielo, che in alto e in basso
annienta il male ...” altresi nel simbolismo della psicologia del profondo,
I’occhio e ’organo della luce e della coscienza, perché ci permette di perce-
pire il mondo donandogli in tal modo realta).

Il sole giallo, vuole essere metafora di un’attivita quella degli ortottisti,
energica, costante e piena.

1l sole grigio, indica le problematiche legate all’ipovedenza.

La sovrapposizione dei due soli, rappresenta l’opera dell’ortottista sull’i-
povedente che, pur convivendo con il proprio handicap, riesce grazie a que-
sto lavoro professionale e di collaborazione ad acquisire una qualita di vita
ottimale.

Auspicando che queste caratteristiche non vengano mai meno, auguriamo
a questo testo e ai successivi numeri di creare nuove opportunita e invoglia-
re alla ricerca per un futuro radioso degli Ortottisti e dell’Ortottica.

LuciA INTRUGLIO
Presidente nazionale
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